27.septembrī sporta klubs “Spēka Pasaule”, ar Alūksnes novada pašvaldības atbalstu, rīkoja sacensības svaru stieņa spiešana guļus un šī bija sacensību 3 kārta šajā gadā. Šī kārta bija kā ģenerālmēģinājums Alūksnes novada kausam,kas norisināsies 11.oktobrī. Sacensībās piedalījās 14 dalībnieki,kuri startēja 4 svara kategorijās! Labākie bija:
Svara kategorijā -74kg:
I   vieta  Māris Ozoliņš   85kg
II  vieta  Artjoms Golubevs  80kg
III  vieta Agris Puzulis          65kg;
-83kg
I   vieta  Dāvis Bluķis   140kg
II  vieta  Igors Rodionovs  117,5kg
III  vieta  Gatis Keišs       110kg
-93kg
I   vieta   Dmitrijs Bugajevs    175kg
II  vieta   Kristaps Liepa          145kg
III vieta  Andris Siliņš              115kg
+93kg
I   vieta   Deniss Verbickis   115kg
II  vieta   Artis Ķirulis            110kg
III vieta   Mārtiņš Krūcis       85kg.
 
