2020. gada Latvijas Pauerliftinga federācijas sacensību kalendāra projekts
	Nr.
	Plānotais sākums
	Plānotās beigas
	Sacensību veids
	Sacensību statuss
	Sacensību nosaukums
	Vieta
	Organizators

	Janvāris

	
	25.01.2020.
	25.01.2020.
	Spēka divcīņa (Spiešana guļus + vilkme)
	Reģionālās sacensības
	2020. gada Ģibuļu Kauss spēka divcīņā
	Pastende
	M. Vucāns
28638803

	Februāris

	
	08.02.2020.
	08.02.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; Z
	2020. gada Bauskas Novada čempionāts klasiskajā svaru stieņa spiešanā guļus
	Bauska
	F. Žieds

29496050

	
	15.02.2020.
	15.02.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Reģionālās sacensības
	2020. gada S/K Impulss iesācēju Kauss spiešanā guļus
	Jēkabpils
	A. Andronovs

27097807

	
	22.02.2020.
	22.02.2020.
	Klasiskā spēka trīscīņa
	Latvijas Kausa posms V
	2020. gada Madonas Novada Čempionāts klasiskajā spēka trīscīņā
	Madona
	M. Lielups

27182064

	
	29.02.2020.
	29.02.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Reģionālās sacensības
	2020. gada Apes Atklātais Čempionāts klasiskajā svaru stieņa spiešanā guļus
	Ape
	J. Ozoliņš 

26165824

	Marts

	
	07.03.2020.
	07.03.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; L
	2020. gada Līvānu Novada Čempionāts klasiskajā spiešanā guļus
	Līvāni
	M. Vilcāne

29537229

	
	14.03.2020.
	14.03.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; K
	2020. gada Aizputes Novada čempionāts svaru stieņa spiešanā guļus
	Aizpute
	M. Juzups

28777500

	
	21.03.2020.
	21.03.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; Z
	2020. gada Viesītes Novada čempionāts klasiskajā svaru stieņa spiešanā guļus
	Viesīte
	M. Orlovs

26899573

	
	28.03.2020.
	28.03.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; V
	2020. gada Madonas Novada Degumnieku Čempionāts klasiskajā spiešanā guļus
	Degumnieki
	M. Lielups

27182064

	
	28.03.2020.
	28.03.2020.
	Klasiskā spēka trīscīņa
	Latvijas čempionāts
	LNSS

2020. gada Latvijas Neredzīgo Čempionāts
	Rīga
	

	Aprīlis

	
	04.04.2020.
	04.04.2020.
	Klasiskā un ekipētā spēka trīscīņa
	Latvijas Kausa posms V
	2020. gada Vidzemes čempionāts spēka trīscīņā
	Valmiera
	A. Rožlapa

26536984

	
	16.04.2020.
	16.04.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Slēgtas sacensības
	2020. gada AMI sporta kluba Latvijas čempionāts klasiskajā spiešanā guļus
	Rīga
	K. Klodāns

27898475

	
	18.04.2020.
	18.04.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas čempionāts
	LSVS

2020. gada 57. Veterānu Sporta Spēles
	Valmiera
	A. Rožlapa

26536984

	
	25.04.2020.
	25.04.2020.
	Ekipētā spēka trīscīņa
	Latvijas čempionāts
	2020. gada Latvijas Čempionāts spēka trīscīņā ar ekipējumu.
	Gulbene
	A. Cīrulis

26430455

	
	25.04.2020.
	25.04.2020.
	Ekipētā spēka trīscīņa
	Latvijas Kausa posms V
	2020. gada Gulbenes Novada čempionāts spēka trīscīņā
	Gulbene
	A. Cīrulis

26430455

	
	25.04.2020.
	25.04.2020.
	Ekipētā spiešana guļus
	Latvijas čempionāts
	2020. gada Latvijas Čempionāts spiešanā guļus ar ekipējumu.
	Gulbene
	A. Cīrulis

26430455

	Maijs

	
	09.05.2020.
	09.05.2020.
	Klasiskā spēka trīscīņa
	Latvijas Kausa posms V
	2020. gada Kokneses Novada  Atklātais Čempionāts klasiskajā spēka divcīņā
	Koknese
	D. Kalniņš
29360940

	
	30.05.2020.
	30.05.2020.
	Spiešana guļus uz atkārtojumu skaitu
	Latvijas čempionāts
	LIDO KAUSS - 2020. gada Latvijas Čempionāts spiešanā guļus uz atkārtojumu skaitu
	Rīga
	A. Rukmanis

28755557

	Jūnijs

	
	06.06.2020.
	06.06.2020.
	Spiešana guļus uz atkārtojumu skaitu
	Latvijas Kausa posms; V
	2020. gada Madonas Novada čempionāts svaru stieņa spiešanā guļus uz atkārtojumu skaitu
	Madona
	M. Lielups

27182064

	
	13.06.2020.
	13.06.2020.
	Vilkme no zemes
	Latvijas Kausa posms Z
	2020. gada Ķekavas Novada čempionāts svaru stieņa vilkmē no zemes
	Ķekava
	D. Lapiņš

26432026

	
	17.06.2020.
	17.06.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Slēgtas sacensības
	NBS Baltijas un NATO valstu čempionāts  spiešanā guļus
	Roja
	

	
	27.06.2020.
	27.06.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; Z
	2020. gada Jēkabpils čempionāts klasiskajā svaru stieņa spiešanā guļus
	Jēkabpils
	A. Andronovs

27097807

	Jūlijs

	Augusts

	
	29.08.2020.
	29.08.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; V
	2020. gada Gulbenes Pilsētas čempionāts spiešanā guļus
	Gulbene
	A. Cīrulis

26430455

	Septembris

	
	26.09.2020.
	26.09.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; L
	Latgales Kauss - 2020. Rēzeknes Pilsētas čempionāts Klasiskajā Spiešanā Guļus
	Rēzekne
	S. Ciguļevs

29730374

	Oktobris

	
	03.10.2020.
	03.10.2020.
	Spēka divcīņa (Spiešana guļus + vilkme)
	Latvijas Kausa posms V
	2020. gada Krimuldas Novada čempionāts spēka divcīņā
	Inciems
	Z. Berdinska 22026387

	
	24.10.2020.
	24.10.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; L
	Latgales Kauss 2020 Klasiskajā spiešanā Guļus
	Daugavpils
	T. Špakova

29522754

	
	31.10.2020.
	31.10.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas Kausa posms; K
	Kurzemes kauss 2020 klasiskajā spiešanā guļus
	Liepāja
	K. Grigorjeva

29853775

	Novembris

	
	07.11.2020.
	07.11.2020.
	Spiešana guļus uz atkārtojumu skaitu
	Latvijas Kausa posms; V
	2020. gada Lāčplēša Kauss svaru stieņa spiešanā guļus uz atkārtojumu skaitu
	Rīga
	A. Baltmanis

29102500

	
	14.11.2020.
	14.11.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas čempionāts
	Latvijas Universiāde

2020. gada Latvijas Studentu čempionāts Klasiskajā spiešanā guļus
	Rīga
	A. Rožlapa 

26536984

	
	21.11.2020.
	21.11.2020.
	Klasiskā spēka trīscīņa
	Latvijas čempionāts
	2020. gada Latvijas Čempionāts Klasiskajā spēka trīscīņā OPEN
	Koknese
	D. Kalniņš
29360940

	Decembris

	
	12.12.2020.
	12.12.2020.
	Klasiskā spiešana guļus
	Latvijas čempionāts
	2020. gada Latvijas Čempionāts Klasiskajā spiešanā guļus
	Jelgava
	E. Jansons

22366110

	
	19.12.2020.
	19.12.2020.
	Klasiskā spēka trīscīņa
	Latvijas čempionāts
	2020. gada Latvijas Čempionāts Klasiskajā spēka trīscīņā grupas
	Valmiera
	A. Rožlapa 

26536984

	
	19.12.2020.
	19.12.2020.
	Klasiskā spēka trīscīņa
	Latvijas čempionāts
	Latvijas Universiāde

2020. gada Latvijas Studentu Čempionāts Klasiskajā spēka trīscīņā
	Valmiera
	A. Rožlapa 

26536984


