
LATVIJAS SPORTISTU REITINGS SVARU STIEŅA SPIEŠANĀ GUĻUS UZ ATKĀRTOJUMU SKAITU

Nr. Vārds un sv. kategorija Rezultāts Datums Dz. g. Grupa Klubs

53
1 Lonbegs Lauris 11 12.11. 1989 Ju Rembate

59
1 Blehšteins Vladimirs 26 28.05. 1991 Ju Jugla
2 Subotins Jānis 21 28.05. 1988 Ju Olimps
3 Jaroško Vladislavs 19 28.05. 1992 Ju Jēkabpils
4 Višķers Ernests 18 28.05. 1995 Ja Rēzekne
5 Koroliks Vjačeslavs 10 28.05. 1992 Ju Jēkabpils

66
1 Derbins Sergejs 32 28.05. 1959 S2 Riga Strong
2 Koržeņevskis Māris 31 12.02. 1985 O Mevi Gym
3 Dubrovs Edvards 31 28.05. 1992 Ju Valmiera SP
4 Fjodorovs Artjoms 27 28.05. 1990 Ju Riga Strong
5 Stepe Dainis 26 28.05. 1984 O NBS SK
6 Samoļotovs Jurijs 26 28.05. 1985 O Riga Strong
7 Deksnis Dāvis 25 12.02. 1987 O Sigulda
8 Ručkanovs Jurijs 25 12.11. 1993 Ja Bauska
9 Bergholds Jānis 24 12.11. 1990 Ju Valmiera SP
10 Šilo Andrejs 24 12.11. 1990 Ju Gulbene KSP
11 Misa Atvars 24 12.11. 1993 Ja Bauska
12 Meisters Linards 24 12.11. 1993 Ja Valmiera SP
13 Kozlovs Ansis 21 12.02. 1992 Ju Rembate
14 Zavickis Dāvis 20 12.11. 1994 Ja Panatta Sigulda
15 Vimbsons Vidvuds 20 28.05. 1989 Ju LSPA
16 Loskunins Jevgenijs 19 28.05. 1992 Ju Jēkabpils
17 Kozņenko Edgars 17 28.05. 1980 O Suntaži
18 Ulass Haralds 17 12.11. 1993 Ja Alūksne SP
19 Suščevskihs Maksims 16 28.05. 1994 Ja Riga Strong
20 Jansons Artūrs 9 12.11. 1992 Ju LSPA

74
1 Liepiņš Raimonds 36 12.02. 1990 Ju -
2 Koržeņevskis Māris 35 12.11. 1985 O Mevi Gym
3 Andronovs Aleksandrs 32 28.05. 1985 O Jēkabpils
4 Matvejevs Eduards 30 12.02. 1992 Ju Apolons
5 Dubrovs Edvards 30 12.02. 1992 Ju Valmiera SP
6 Ūdris Ojārs 29 12.11. 1992 Ju Rembate
7 Červids Juris 29 12.11. 1962 S1 Bauska
8 Mihailovs Almants 28 12.11. 1988 Ju Atlētika Ķengarags
9 Alksnis Jānis 28 12.11. 1990 Ju Alūksne SP
10 Viļumsons Artis 26 28.05. 1986 O Rembate
11 Bergholds Jānis 24 28.05. 1990 Ju Valmiera SP
12 Halilovs Marats 23 28.05. 1989 Ju Active Life
13 Vimbsons Vidvuds 23 12.11. 1989 Ju LSPA
14 Matisens Jānis 22 12.11. 1982 O Bauska
15 Vanags Uldis 21 12.02. 1992 Ju RTK
16 Dubrovs Oļegs 18 28.05. 1984 O Sedna
17 Semjonovs Renārs 15 12.11. 1994 Ja Panatta Sigulda
18 Ķirsis Mārtiņš 15 12.02. 1991 Ju LBK
19 Kļaviņš Edgars 15 12.02. 1991 Ju Strazdumuižas vsk.
20 Žieds Elvijs 14 12.11. 1991 Ju Bauska
21 Vimbsons Vidarbs 13 12.11. 1992 Ju LSPA
22 Šteins Andris 10 12.02. 1989 Ju Active Life
23 Ezermanis Raivis 9 12.11. 1988 Ju Panatta Sigulda
24 Veliks Agris 5 12.11. 1995 Ja Rembate

83
1 Malašonoks Aleksandrs 47 28.05. 1987 O Ventspils
2 Smirnovs Uģis 46 28.05. 1984 O Valmiera SP
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3 Limankins Viktors 41 28.05. 1981 O Riga Strong
4 Letļans Vjačeslavs 39 12.11. 1987 O Riga Strong
5 Stepenko Dmitrijs 36 28.05. 1970 S1 Rīga
6 Zvērs Andis 31 28.05. 1987 O ind.
7 Šiškarjovs Maksims 29 28.05. 1983 O Rēzekne
8 Saveļjevs Eduards 29 28.05. 1971 S1 Riga Strong
9 Lelis Agris 28 12.11. 1974 O Panatta Sigulda
10 Ūdris Ojārs 27 12.02. 1992 Ju Rembate
11 Jakovļevs Andrejs 27 12.11. 1982 O Mevi Gym
12 Viļumsons Artis 27 12.11. 1986 O Rembate
13 Šelkovskis Janeks 26 28.05. 1990 Ju Valmiera SP
14 Naglāzs Armands 26 28.05. 1973 O Bauska
15 Jasinskis Aleksandrs 26 28.05. 1990 Ju Active Life
16 Bugajevs Dmitrijs 26 12.11. 1990 Ju Alūksne SP
17 Aizupietis Normunds 26 12.11. 1984 O Gulbene KSP
18 Šķēls Arnis 25 28.05. 1983 O Valmiera SP
19 Rumpis Pēteris 24 12.02. 1993 Ja Rembate
20 Gruzniņš Guntis 24 12.02. 1982 O Inčukalns SP
21 Gabranovs Raivis 24 12.11. 1988 Ju LSPA
22 Kravalis Jānis 24 12.11. 1991 Ju Gulbene KSP
23 Šarpņicks Mārtiņš 23 12.02. 1989 Ju Ādaži SP
24 Šics Eduards 23 12.11. 1981 O Panatta Sigulda
25 Zvejnieks Guntis 23 12.11. 1968 S1 Panatta Sigulda
26 Smilga Imants 21 28.05. 1985 O Valmiera SP
27 Rudnickis Romans 21 28.05. 1976 O Mevi Gym
28 Bazjuks Raivis 20 28.05. 1989 Ju Ineši
29 Timermanis Armands 20 12.11. 1983 O Smiltene
30 Riekstiņš Marks 19 12.02. 1993 Ja Ādaži SP
31 Buls Aleksandrs 19 12.02. 1990 Ju Ādaži SP
32 Peženkovs Romāns 19 12.11. 1993 Ja Atlētika Ķengarags
33 Bašķers Roberts 19 12.11. 1994 Ja Gulbene KSP
34 Lapiņš Didzis 18 12.02. 1973 O Inčukalns SP
35 Brīvulis Aldis 18 28.05. 1979 O Suntaži
36 Tiltiņš Rihards 18 12.11. 1994 Ja Valmiera SP
37 Veinbergs Jānis 15 12.02. 1982 O Ādaži SP
38 Osijuks Andrejs 15 28.05. 1983 O Ugāle
39 Macola Ruslans 15 28.05. 1991 Ju Ugāle
40 Zariņš Rolands 14 12.02. 1993 Ja Inčukalns SP
41 Ivanovs Ilgvars 14 12.11. 1995 Ja Panatta Sigulda
42 Jelagins Valerijs 8 28.05. 1953 S2 Mevi Gym
43 Kalniņš Andris 7 12.02. 1993 Ja Inčukalns SP

93
1 Vērītis Ojārs 42 28.05. 1974 O F-1
2 Veliks Uldis 38 28.05. 1967 S1 Rembate
3 Freija Agris 38 28.05. 1979 O Mevi Gym
4 Kunšteins Roberts 36 28.05. 1991 Ju Riga Strong
5 Bruzinskis Ingus 35 12.11. 1981 O Georgs 5
6 Jaņevičs Aigars 34 28.05. 1991 Ju RISEBA
7 Burča Dmitrijs 34 28.05. 1988 Ju Apolons
8 Bartaševičs Mareks 33 28.05. 1990 Ju Active Life
9 Ribakovs Andžejs 32 28.05. 1980 O Rēzekne
10 Ķirulis Sandris 30 12.11. 1991 Ju Alūksne SP
11 Žulins Deniss 29 28.05. 1982 O Ludza
12 Virziņš Ingus 29 28.05. 1990 Ju Gulbene KSP
13 Lūsis Andris 29 28.05. 1983 O Atlētika
14 Pekstiņš Māris 28 12.11. 1984 O Panatta Sigulda
15 Barovskis Māris 28 12.11. 1980 O Bauska
16 Jasinskis Aleksandrs 27 12.02. 1990 Ju Active Life
17 Sala Elvijs 26 28.05. 1988 Ju Active Life
18 Zaķis Dainis 25 12.11. 1961 S1 Bauska
19 Zemgalis Matīss 24 28.05. 1991 Ju Ineši
20 Pāvils Gints 24 28.05. 1983 O Kuldīga
21 Augstkalns Arvis 24 28.05. 1975 O Mevi Gym
22 Vācietis Matīss 23 28.05. 1989 Ju Rīga
23 Rozentāls Agnis 23 28.05. 1984 O Ugāle
24 Maksumovs Sergejs 23 28.05. 1970 S1 Riga Strong



25 Cīrulis Aigars 22 12.11. 1981 O Gulbene KSP
26 Kalviņš Ints 22 28.05. 1978 O Ogre
27 Ščipakins Artūrs 21 28.05. 1983 O Mevi Gym
28 Dejus Sandis 21 28.05. 1985 O Active Life
29 Bokarevs Konstantins 21 28.05. 1986 O Rēzekne
30 Šķēle Leons 19 28.05. 1981 O ind.
31 Šmukša Mārtiņš 18 12.11. 1991 Ju Panatta Sigulda
32 Dzalbs Artūrs 18 28.05. 1988 Ju Mevi Gym
33 Reikmanis Kaspars 17 12.11. 1992 Ju LSPA
34 Zīle Agris 17 12.02. 1983 O Ādaži SP
35 Voroncovs Romans 17 28.05. 1988 Ju Apolons
36 Rekaikins Mihails 17 28.05. 1976 O Apolons
37 Lubgans Lauris 17 28.05. 1992 Ju Mevi Gym
38 Šnēbergs Uldis 16 28.05. 1990 Ju LSPA
39 Lienis Artjoms 16 28.05. 1993 Ja Riga Strong
40 Briediņš Arvis 16 12.11. 1993 Ja Alūksne SP
41 Šmatčenko Ervīns 15 28.05. 1990 Ju Active Life
42 Pantoks Gunārs 15 28.05. 1991 Ju LSPA
43 Daugulis Jānis 15 28.05. 1989 Ju LSPA
44 Brālēns Arnolds 14 12.11. 1990 Ju Panatta Sigulda
45 Lozbers Mārtiņš 14 12.02. 1988 Ju Sigulda
46 Ļebedevs Aleksandrs 12 28.05. 1988 Ju Active Life
47 Losevs Artūrs 12 28.05. 1994 Ja Jēkabpils
48 Rudzītis Reinis 11 12.11. 1992 Ju LSPA
49 Grots Miks 11 12.02. 1994 Ja Sigulda "Sporting"
50 Vilciņš Raivis 11 12.11. 1994 Ja Gulbene KSP
51 Rudzītis Raivo 10 12.11. 1989 Ju LSPA
52 Jurgelāns Elvis 6 12.11. 1993 Ja Panatta Sigulda
53 Višņevskis Jevgēņijs 2 12.11. 1990 Ju LSPA

105
1 Pētersons Gatis 34 12.11. 1980 O Alūksne SP
2 Sniedze Kaspars 29 28.05. 1987 O Rīga
3 Haritesku Deniss 29 28.05. 1989 Ju Alūksne SP
4 Popovs Raivis 29 12.11. 1976 O Active Life/ Georgs 5
5 Spilva Andris 28 28.05. 1976 O Apolons
6 Žukovs Aleksandrs 27 28.05. 1992 Ju Rēzekne
7 Kupracevičs Sergejs 27 28.05. 1988 Ju Mevi Gym
8 Freibergs Arnis 27 28.05. 1975 O Ugāle
9 Dimiņš Rinalds 27 12.02. 1975 O Inčukalns SP
10 Ratnieks Edgars 26 28.05. 1987 O Rēzekne
11 Žieds Fēlikss 24 28.05. 1966 S1 Bauska
12 Zviedrāns Mārtiņš 24 28.05. 1990 Ju Sigulda
13 Mahsumovs Sergejs 24 12.02. 1970 S1 Riga Strong
14 Melbārdis Artis 23 28.05. 1984 O Aizkraukle
15 Sokolovs Imants 22 12.02. 1989 Ju Valmiera SP
16 Krūmiņš Aivars 20 28.05. 1981 O Apolons
17 Parfenovičs Anatolijs 19 28.05. 1957 S2 ind.
18 Rozentāls Mārtiņš 17 28.05. 1984 O Ugāle
19 Hartmanis Toms 16 12.11. 1990 Ju LSPA
20 Vanags Sandis 16 12.11. 1976 O Bauska
21 Ivanovs Aleksandrs 15 12.02. 1994 Ja Ādaži SP
22 Cipuškins Vjačeslavs 14 12.11. 1986 O Panatta Sigulda
23 Kravalis Kristaps 13 12.11. 1990 Ju Gulbene KSP
24 Burjots Jānis 12 28.05. 1991 Ju Ineši
25 Jaroha Romans 0 28.05. 1983 O RPP

120
1 Losevs Aleksejs 32 12.02. 1982 O Riga Strong
2 Stūris Jānis 31 28.05. 1986 O F-1
3 Losevs Artūrs 20 28.05. 1988 Ju Gulbene KSP
4 Bogdanovs Andrejs 20 28.05. 1986 O Sedna
5 Beķeris Andris 20 12.02. 1985 O Harmonija SPA
6 Šķenders Dāvis 20 12.11. 1988 Ju Alūksne SP
7 Latņikovs Sergejs 19 28.05. 1976 O Active Life
8 Babris Jānis 19 12.02. 1952 S2 Rembate
9 Žoglo Viktors 18 28.05. 1986 O Riga Strong
10 Gailītis Aivars 17 12.02. 1963 S1 Rembate



11 Anšmits Jānis 17 12.02. 1991 Ju Inčukalns SP
12 Treifelds Toms 16 12.02. 1983 O Anniņmuiža
13 Fišers Roberts 16 12.11. 1991 Ju LSPA
14 Hromišins Sergejs 16 12.11. 1986 O Panatta Sigulda
15 Aleksejevs Aleksandrs 15 28.05. 1980 O Ludza
16 Bogdanovičs Alvis 14 28.05. 1979 O Mevi Gym
17 Rudzītis Elmārs 14 12.11. 1983 O Panatta Sigulda
18 Roze Edgars 12 28.05. 1988 Ju Mevi Gym
19 Indriksons Jānis 12 12.02. 1982 O Inčukalns SP
20 Sietiņš Ronalds 10 28.05. 1989 Ju Active Life

120+
1 Andrups Edmunds 26 28.05. 1970 S1 Ventspils
2 Preimanis Sandis 21 28.05. 1974 O Bauska

47
1 Burlakova Diāna 47 12.11. 1992 Ju Sedna
2 Makarova Kristīne 12 12.11. 1988 Ju Panatta Sigulda

52
1 Sarva Monika 17 12.11. 1992 Ju LSPA

57
1 Korostaļeva Žanna 56 28.05. 1966 S1 Riga Strong
2 Burlakova Diāna 45 28.05. 1992 Ju Sedna
3 Vīksna Justīne 30 28.05. 1990 Ju LSPA
4 Liepiņa Agne 21 12.11. 1990 Ju Mevi Gym

63
1 Ponomarjova Jeļena 39 12.02. 1990 Ju LSPA
2 Vilcāne Inese 35 28.05. 1984 O Active Life
3 Ērkšķe Līga 21 28.05. 1987 O LSPA
4 Elksnīte Elīna 13 28.05. 1990 Ju LSPA
5 Briediņa Linda 13 12.11. 1991 Ju Alūksne SP/ LSPA
6 Sakne Aija 12 12.02. 1972 O Inčukalns SP
7 Guzika Dita 5 12.11. 1992 Ju LSPA

72
1 Tuča Digna 59 28.05. 1988 Ju LSPA
2 Mālmane Inga 21 12.11. 1990 Ju LSPA
3 Elksnīte Elīna 18 12.11. 1990 Ju LSPA

84
1 Kursīte Inese 5 28.05. 1984 O Mevi Gym

Apzīmējumi Ja Jaunieši
Ju Juniori
O Atklātā (open)

S1 Seniori 1. grupa
S2 Seniori 2. grupa
S3 Seniori 3. grupa
S4 Seniori 4. grupa

SIEVIETES

Sastādījusi Latvijas pauerliftinga federācijas informācijas un statistikas komiteja. 
Informācija uzziņām andrejs@sp.lv 
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