2022. gada 3.marts
2022. gada Jelgavas novada un Līvbērzes pagasta čempionāts sacensības svara stieņa spiešanā guļus

Svara klasē līdz 85.kg

1. vieta  

Evelīna Kovtuna  ( Līvbērzes pagasts) rezultāts 22,5 kg
Svara klasē virs 85.kg
1. Vieta           Sandis Kūms ( Līvbērze) rezultāts 168,0 kg
2. Vieta
         Vasīlijs Kovtuns (Līvbērze ) rezultāts  145.0 kg
3. Vieta            Edgars Nikolajevs ( Jelgava) rezultāts 122,5 kg
Absolūtajā vērtējumā uzvarētāji  pēc” Vilksa” tabulas
1. vieta 

Sandis Kūms
             100,5984  punkti
2022. gada 3. marts rezultāti 
Jelgavas novada, Līvbērzes pagasta sacensības spēka vingrinājumu divcīņā .

1. vingrinājums pievilkšanās pie stieņa .

2. HEK stieņa vilkme uz atkārtojumu reižu  skaitu
 Pievilkšanās pie stieņa
1. Vieta       
 Edgars Nikolajevs        (Jelgava ) 
30. reizes
2.  Vieta

 Sandis Kūms   (Līvbērzes pagasts )    11. reizes
3. Vieta 

Vasīlijs Kovtuns   (Līvbērzes pagasts )    8. reizes
 HEK stieņa vilkme uz atkārtojumu reižu  skaitu
1. Vieta       
 Edgars Nikolajevs        (Jelgava ) 
46 reizes
2.  Vieta

 Sandis Kūms   (Līvbērzes pagasts )    40. reizes
3. Vieta 

Vasīlijs Kovtuns   (Līvbērzes pagasts )    5. reizes

Apsveicu uzvarētājus!
 Sacensību galvenais tiesnesis

Edgars Ludzītis
